پسمه تعالی ادعیه هروز 


نماز اول ماه 


پیش ازغروب و طلوع آفتاب 

لا الا له کف لا شرب مه اه الماک و که ی ی ی وه ی 
یَمُوّت بیده الخیْر و هُوٍ علی کل شیء قدیر «و 0) مرتبه اعد باه السْمیع لیم من هَمّزات الشیاطین و آعوذ 
بالّه ان تتضرون ام له شر آلسمیم اتلیین 


پایان شب قبل از ادان صبح 

سجده و ذکر مه الذی آخیانی بغد ما آماتنی و یه نشور آلحمدله اْذی رد غلی زوحی لحْمَده واعبدهٌ و 
چون برخاست بگوید للم آعنی علی هول الْمطلمٍ و سح علی المَضحم و ارژقنی خیْر ما ید الْمّوت و نیز 
بکوید #سبُوم قدّوس زب الْملنکه و الروحٌ سَبقت رخمتک غضبک لاله لا آنت عملت سُوء و طلمت تفسی 
فاغفرلی اه لا یف ات نت قمع زک انیت ارب لیف بو ناه کق ید اطراف اسان و نخراژنه 
للم اد بواری سک لا ساج و و 5 آیه سوره آل عمران ان گنر خلق السموات 9 الارض »۰ 


خواندان سوره های توحید »تکاثر و آیه الکرسی و سپس 3 مرتبه #الْحَمَدٌ ثه نی علا فققر و الحَمْذٌ نثه اٌذی 


و( ذکر تسبیح حضرت زهرا س ۰00 


طلوع آفتاب 

دست برسینه گذاشته 70 مرتبه بگوید #یا فتاح ءخواندن دعای ۶ حول و لا قوة لا بائه توکلت علی الحی 

نی لایموت و الحنیلهاذی لمْ ند وا ول ین له شریک فی الک و لم یکن له ول من الثل و کر 
تکبیراه هر صبح و شام 3 مرتبه دعای #اللهُم مب الْلوّب و الصا مه و نیز دعای ملْحَمَدٌ له ای یِفعل مایشاء 
۰و نیز 10 مرتبه ذکر »۰ سْبُحان اه و لحَمُدلثه و لا اله لاله و له کر 














ذکر سبحان الّه له اکبر و لا اله الا الثه 1000 یا 00 مرتبه صلوات با قید عجل فرجهم و اهلک عدوهم من 

الجن و الانس و من الاولین و الاخرین »خواندن استغفرالله ای »-.- خواندن سوره جمعه در رکعت اول و توحید 
در رکعت دوم نماز مغرب و خواندن سوره جمعه در رکعت اول و اعلی در رکعت دوم نماز عشا »دعا در حق 

مومنان در سجده آخر نافله الم انی آستلک بوخهک الکريم و اسمک العظیم آن تصلّی غلی مُحَمّدٍ و ال 

مُحَمّدٍ و آن تغفرلی دس العظیم 7۰ مرثبه دعا #اللهم ان ربی »هه خواندن اللهم من تعبا 9 تهیا وه دعاء کمیل» 
0 مرتبه یا دائم الفضل» 


تیانع ماه الق شب ی فتاه قاکوبه 
روز جمعه 
(/خواندن سوره جمعه در رکعت اول و توحید در رکعت دوم نماز صبح »و بعد از نماز بگوید #اللهم ماقلت » ».. 
و اللهم انی تعمدت الیک ».. 100 مرتبه توحید و 100 مرتبه صلوات »‌قرائت سوره های نساء »هود » کهف» 
صافات »الرحمن »احقاف »مومنین » کافرون * 0 مرتبه »9 قدر و آیه الکرسی »دعای ندبه غسل »زیارت حضرت 
رسول» ص و آئمه طاهرین»* ع ۰ زیارت اهل قبوره 

() دعای امام زمان عج 

3 ۷ صلوات عصر جمعه 

ارکعت نماز پس از نماز ظهر در هر رکعت 0] مرتبه هر یک از سوره های حمد »ناس »فلق »توحید » کافرون 

و آیه الکرسی و پس از فراغت 100 مرتبه استغفار00] مرتبه سْبحان الثه و الحَمُدلثه و لا اله لاله و ال 

آکبر و لاخوّل و لاقَوَه اا بلئه ال عم سپس 100 مرتبه صلوات» 











